
Información y preparación para
ELECTROENCEFALOGRAMA CON ACTIVACIÓN
COMPLEJA CON DEPRIVACIÓN DE SUEÑO

Para la realización de este estudio deberá:
- Asistir con el cabello limpio y seco (puede lavarlo con shampoo pero no colocarse ningún tipo 

de acondicionador, crema enjuague o gel).
- Durante toda la semana reducir lo máximo posible las horas de sueño diarias, dependiendo de 

los hábitos del paciente.

Ante cualquier duda comuníquese a nuestra central única de turnos: 4489-9999
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